Zmonos. Tarryn Fisher

TARRYN FISHER

TRILERIS

,New York Times* bestseleriy autoré¢ Tarryn Fisher pristato Sirdj spar¢iau plakti
priversiantj, siuzeto posikiy ir jtampos kupina romana ,,Zmonos®, Kuris uzgniaus
kvapa. Trileris, nuo kurio negalésite atsitraukti!

Isivaizduok, kad tavo vyras turi dar dvi zmonas.

Niekada nesi maciusi kity zmony. Jiis viena kitos nepazijstate, ir dél Sio nejprasto
susitarimo savo vyrg matai tik kartg per savaite. Bet myli jj taip stipriai, kad tau
nesvarbu. Ar bent jau bandai tuo tikéti.

Taciau vieng dieng jo kiSenéje randi popieriaus skiaut¢ — lapelj apie apsilankyma pas
gydytoja, jis priklauso moteriai vardu Hana, ir esi tikra, kad ji — viena i§ zmony.
Manei, kad susitarimas tave tenkina, bet negali susilaikyti: randi Hang ir nuslépusi tiesg su ja susidraugauji.
Ji né nenutuokia, kas tu. Taciau tada Hana atvyksta iSgerti kavos su iSdavikémis melynémis ir supranti, kad
jos vyras jg musa. Vyras, kuris, Zinoma, yra ir tavo vyras. Bet jis niekada, né karto taves nenuskriaudé.

Kas i$ tiesy yra tavo vyras ir kaip toli gali nueiti, kad tai iSsiaiskintum?

Ir kas ta paslaptingoji tre¢ioji Zmona?

PenkiasdeSimt lietaus vardy. Asha Lemmie

AS HA
Q@L EMMIE Noriko — pavainiké. Ji neteiséta japony aristokraty dukros ir afroamerikie¢io dukra.
s : 1948-tais metais Nori gimimas — géda, kurig reikia paslépti. Batent todél mergaité
PENKIAS- gyvena mociutés Juko Kamiza namuose. Deja, turtinga $eima meile ir riipeséiu
DESTMT mergaités neapsupa. Atvirksciai — uzdaro jg palépéje, niekina ir vercia maudytis
2% baliklio voniose, kad bent truputj pasviesinty gédinga odos spalvg. Mergaité nemato
L'HE T AU e ) o oS e .
saulés, bet iSmoksta branginti lietaus garsg. Ji svajoja patikti mociutei, bet sulaukia
VARDU tik ziaurumo.
Nori pakliista mamos nurodymams tyléti, nekalbéti, klausyti, nesiprieSinti. Taciau
intelektualus ir smalsus vaikas suvokia, kad uz palépés sieny slypi pasaulis. Pasaulis,
kuriame, deja, jai vietos néra. Gyvenimas tampa $viesesniu, kai seneliy namuose apsigyvena vyresnysis
Norikos brolis Akira — teisétas Seimos paveldétojas.
Jaunuoliai susidraugauja. Tarp jy uzsimezga rysSys, kurj Juko Kamiza nori ziit biit nutraukti. Akira tampa
sesers langu j pasaulj uz palépés sieny. To uztenka, kad Nori suabejoty jai skirtu likimu. Mergina patiki, kad
galbiit pasaulyje yra vieta ir jai. Norika pasirengusi kovoti, kad tapty jo dalimi. Sis misis gali kainuoti viska.

Sofoklis

PrieS jkvepiant. Sarah Leipciger

Romanas, jkvéptas tikros istorijos.

TRYS skirtingi Zzmonés, TRY'S skirtingos istorijos, TRY'S tarpusavyje neatsiejamai
persipyn¢ gyvenimai.

Idomus, jtraukiantis ir jaudinantis pasakojimas apie meilg, praradimus ir
neiSmatuojama kiekvienos gyvybés svarba.

1899 m., Pranciizija. | Saltus Senos upés vandenis jSoka jauna mergina. Jos kiino
niekas taip ir neatpazjsta, bet pomirtin¢je kaukéje jamzintas merginos grozis
tkvepia daugybe menininky ir tampa begalés istorijy Saltiniu.

1959 m., Norvegija. Zaisly gamintojas igyvena po baisios netekties, ir netrukus jis
. sukurs tai, kas iSgelbés daugybe gyvybiy.

2017 m., Kanada. Jauna moteris nuo vaikystés serga sunkia liga, jai nuolat reikia kovoti, kad galéty jkvépti
oro.

Pasakojimas sklandziai supina visas tris istorijas, atskirtas erdvés ir laiko, bet sujungtas subtiliy ir nematomy
saity. Pries§ skaitytojo akis pamazu skleidziasi i§ pirmo Zvilgsnio neregimy gijy audinys.

»Pries jkvepiant“ — knyga apie tai, kaip kiekvieno Zzmogaus gyvenima gali pakeisti atsitiktinis
nepazjstamasis ir kaip miisy paciy sprendimai gali nulemti i§ pirmo zvilgsnio visiSkai su mumis nesusijusiy
zmoniy likimus.
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MAZIAU STRESUOK,

DAUGIAU
PASIEK

Maziau stresuok, daugiau pasiek. Meditacija, padésianti pasiekti
nejtikétiny rezultaty. Emily Fletcher

»MaZiau stresuok, daugiau pasiek. Meditacija, padésianti pasiekti nejtikétiny
rezultaty* — smagiai ir paprastai paraSyta knyga visiems, kurie nuolat jaucia
nerima, stresg ir pyktj. Ko gero, tas tinka kiekvienam §iuolaikiniam Zmogui. Knygos
autoré¢ Emily Fletcher yra ,,Ziva* meditacijos metodo pradininkeé, kurios patarimai
bus aiskiis net ir visiSkiems pradinukams. ,,Ziva*“ mokymus iSband¢ daugybé zZymiy
zmoniy ir visi sutinka, kad meditacijos nauda yra akivaizdi.

Daugelis gird¢jo, kad meditacija yra puikus buidas pailsinti smegenis, persikrauti bei
didinti susitelkimg. To nori daugelis moderniy Zmoniy. Tad autoré trumpame
apraSyme klausia, kod¢l gi jiis nemedituojate, jei zinote kaip tai naudinga
psichologinei sveikatai? Bijote, nes meditacija mistifikuota? Manote, kad reikés

specialaus pasirengimo? Bandéte, nepavyko ir vél abejojate savo jégomis? O gal netikite meditacija

apskritai?

DAVID WALLACE-WELLS
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Ateities istorija
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Negyvenama Zemé. Ateities istorija. David Wallace-Wells

Amerikie¢iy zurnalistas David Wallace-Wells keleta mety rasé straipsnius klimato
atSilimo tema. Knyga ,,Negyvenama Zemé. Ateities istorija* — autoriaus darbo
rezultatas, kuris ir jbaugins, ir tuo paciu suteiks vilties. Visgi abejoniy nelieka —
zmonija privalo keistis.

Viskas yra blogiau, daug blogiau, nei jas manote. Tai, kad klimatas kei¢iasi labai
létai yra tokia pati kenksminga pasaka, kaip ir sgmokslo teorijos, kurios teigia, kad
Sios kaitos i§ viso néra.

Jei jusy nerimas dél visuotinio at$ilimo apsiriboja tik juros lygio kilimo ir
uztvindytos Salies baime, tai galima teigti, kad jus tik vos vos pakrapstote pavirsiy
ir nejsivaizduojate, kokie siaubai laukia planetos.

Kalifornijoje gaisrai siautéja istisus metus ir sunaikina tukstanc¢ius namy, o
»simtmecio® audros iStinka kiekvieng ménes;. Ir tai tik pradzia. Jei milijardai

zmoniy nepakeis savo gyvenimo biido ir gyvens kaip priprate, didelé Zemés dalis taps negyvenama, o like
plotai taps ypac nesvetingais. Ir visa tai nutiks dar Siam amziui besibaigiant.

»Negyvenama Zemé. Ateities istorija“ yra raginimas veikti, ji skamba tarsi Zadintuvas, ragina prabusti.
Vilties dar yra, teigia autorius, bet Zzmonija nebeturi prabangos delsti. Netrukus gamta stos ] nuozmy karg ir
jei nieko nedarysime, ji be abejonés laimés.

MHISTO
NAIKINIMO
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OLANTA SUNGRAILIEN

savaime.

Maisto naikinimo masina. Jolanta Sungailiené

Siais gausos laikais antsvorio problema pasieké neregéta masta. Knygos ""Maisto
naikinimo masina" autoré pabréZia pagrinding emocinio valgymo priezastj —
stresg ir nerima, kurie tapo didZiosios dalies Zmoniy kasdieniais palydovais.
Pirmajj Zingsnj sveikatos link autoré ragina zengti galvoje. Atskirti tai, kg jauciame,
nuo to, kg valgome, — postiimis ] geresne sveikata. Eidama savo patirties ir paiesky
keliu, autor¢ pabrézia: kol nesusitvarkysime mastymo, netapsime dvasiSkai tvirti,
i1Sorinés svorio mazinimo priemonés nebus veiksmingos ir ilgalaikés.

Knygoje "Maisto naikinimo masina" kalbama apie tai, kad depresija yra dazno
zmogaus palydové, nors daugelis to né nejtaria. Autorés pavadintai maisto
naikinimo masinai néra iSorinio ,,stop* mygtuko, bet yra vidinis. Jo déka jmanoma
nejsikabinti minciy, sukelianciy baime ir jsukanciy | uzburtg rata, bet jas paleisti,
nuo jy atsiriboti, tapti laisviems ir leisti organizmo funkcijoms susitvarkyti
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Kalbéjimo(si) ercios. Viktorija Daujotyté
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Knygos skaitytojas ras 268 trumpus tekstus, kurie apima pacias jvairiausias temas
susijusias su tekstais, kalba, raSytojais ir literatiira. Viktorija Daujotyté visg
gyvenimg raso, uzsirasingja, zymisi. 2020-ty mety spalj, pandemijos fone, autoré
prisédo prie susikaupusiy uzraSy. Darbas, pasak jos, atitraukia nuo neigiamy
minciy. ,,Kalbéjimo(si) eréios* — ketvirtoji savotiskos tetralogijos knyga. Kitos
trys: ,,Laisvojo mastymo propersos*, ,,Lasas poezijos*, ,,UZ briuksnio®.

Tai fragmenty, uzuominy, citaty, trumpy es¢ rinkiniai, atspindintys autorés mintis
ir pastebéjimus. Viktorija Daujotyté bando jzvelgti, kas slypi kalby ir rasty,
kalbéjimo ir kalbéjimosi teritorijoje. Knygos tekstai primena savotiska literaturing
meditacija.

., Praeitis ir yra tai, ko nebegali sutikti dabar, dabartyje. Jau pastebimai kinta ir
gilieji mentaliniai lietuviy kalbos klodai, vis maZiau juose gamtoS — gamtos leksikos, gamtos sintaksés,
gamtos morfologijos ir fonetikos. *
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Iranas - kita Ménulio pusé. Marius Abramavicius Neboisia

Lietuvoje nedaug zinoma apie Irang, jo gamta, paprocius, istorija, nors persai,
svarbiausi valstybés gyventojai, yra netolimi miisy, indoeuropieciy palikuoniy,
giminai¢iai. Knygos "'lIranas - kita Ménulio pusé"autorius, dailininkas ir
fotografas, keliaudamas po Irang j krasta zvelgia ne istoriko ar zurnalisto akimis, o
tarsi impresionistas fiksuoja ryskius, jspudingus buities vaizdus, mini svarbius
praeities zenklus — mauzoliejus, paminklus, subtiliai tapo kraStovaizdzius, perteikia
dabartinio Irano rezimo atmosfera, vadinamosios revoliucijos sukelta nerimg ir
itampa, gerai pazjstamg vyresniosios kartos lietuviams. Tai laisvo Zmogaus laisvas
zvilgsnis | pasaulj, kuris pamaZzu atsiveria mums.

"lranas mums — tolimas ir nezZinomas tarsi Ménulis ir nematomas tarsi kita Ménulio pusé. Kaip gyventi ten,
kitoje Ménulio puséje, kaip biiti, keliauti, valgyti ir miegoti? Kaip is ten siysti laiskus ir Zinutes, kaip bristi j
sirius Persijos jlankos vandenis ir eiti senu Tebrizo turgumi, kaip laukti traukinio ir kaip vaZiuoti autobusu,
kq valgyti rytais ir kaip likti vienam piety metu, kaip klausti kelio ir kaip iSmokti tikéti, kodél ZodzZiai kitokiy
Sformy ir prasmiy ir kodél jie vartojami gyvenimo papuosimams?

Dingusi sesuo. Meropés istorija. Liusinda Raili (Lucinda Riley)

NTN Tal septintoji garsiosios knygy serijos ,,Septynios seserys* dalis. Ilgg laikg buvo
DINGUSI manoma, kad knyga uzbaigs cikla. Visgi, autoré Lucinda Riley nudziugino
SESUO skaitytojus puikia zinia — laukia dar ir aStuntasis romanas.
xo ﬂ;m pés istorija Viso pasaulio skaitytojy pamégta sesery istorija yra jkvépta Zvaigzdyno, kuris
' pavadintas deivés Artemidés palydoviy Plejadziy garbei. Dauguma knygy
prasidéjo panaSiai. Paslaptingas milijonierius kadaise jsivaikino SeSias mergaites i$
vairiy zemes kampeliy. Po tévo mirties seserys vél susitinka laidotuvése ir suzino,
kad kiekvienai i8 jy paliktas laiSkas, paslaptingos koordinatés ir uZuominos apie
tikraja kilme.
Kiekvienas romanas skirtas vis kitai dukrai ir jos istorijai. Siuzetai vystosi
skirtingose pasaulio Salyse ir atskleidzia jvairias istorines aplinkybes, susijusias su veikéjy kilme. Taciau
Plejadziy zvaigzdyne buvo septynios seseris. Todél visg laikg lieka neatsakytas klausimas: kur yra septintoji
mergaité? Atsakymus rasite romane ,,Dingusi sesuo. Meropés istorija“.
Kai Seimos advokatas pranesa, kad dingusi sesuo grei¢iausiai yra apsistojusi Naujojoje Zelandijoje, ten
keliauti susiruoSia Kelé su savo mergina. Jos turi tik vieng uzuoming: zvaigzdés formos ziedo pieSinj. Sesery
misija suvienyti savo Seimg skaitytojus nukels ne tik j vaizdingaja sala, bet ir Kanada, Anglija, Pranctzijg ir
Airija, o taip pat ir | praeitj.
Sesers paieskos i pavirsiy iSkels meilés, stiprybés ir pasiaukojimo istorija, prasidéjusia beveik pries Simta
mety.
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