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JURBARKO ANTANO GIEDRAICIO-GIEDRIAUS GIMNAZIJOS MOKINIU,
SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, SAVIRUPOS
PROCESO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Jurbarko Antano Giedraicio-Giedriaus gimnazijos (toliau — Gimnazija) moKiniy serganciy
létinémis neinfekcinémis ligomis (toliau — LNL) saviripos proceso organizavimo tvarkos aprasas
(toliau — Aprasas) nustato mokiniy savirlipos proceso organizavimg Gimnazijoje, mokytojy, mokiniy,
tévy (atstovy pagal jstatymg) atsakomybes ir pareigas.

2. Apraso tikslas — uztikrinti sklandy savirtipos proceso organizavimg Gimnazijoje.

3. Mokinio, serganc¢io LNL, savirlipos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, tévai
(atstovai pagal jstatyma), Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas atstovas, Gimnazijos visuomenés
sveikatos specialistas (toliau — VSS), mokinj mokantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos
specialistai.

4. Savirtipos procesas organizuojamas atsizvelgiant ] mokinio poreikius ir tikslias gydytojy
rekomendacijas pagal mokinio tévy (atstovy pagal jstatyma) ir Gimnazijos darbuotojy parengta
saviripos plang (1 priedas).

5. ApraSas parengtas vadovaujantis:

5.1. Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V-1428/V-1465 ,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005
m. gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/ISAK-2680 ,Dé¢l visuomenés sveikatos priezitiros
organizavimo mokykloje tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo*;

5.2. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ,Létinémis neinfekcinémis ligomis
(cukriniu diabetu, bronchy astma ir dermatitu) serganc¢iy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo jstaigose,
sveikatos prieziiiros mokyklose* 2020 m. rekomendacijomis.

Il SKYRIUS
SAVOKOS IR APIBREZIMAI

6. ApraSe naudojamos sgvokos ir apibréZimai:

6.1. Létinés neinfekcinés ligos — ilgos trukmés ir paprastai létai progresuojancios ligos,
tokios kaip Sirdies ir kraujagysliy ligos, vézys, cukrinis diabetas, létinés kvépavimo taky ligos ir
psichikos sveikatos sutrikimai, kaip tai nustatyta Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijoje,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutarimu Nr. XII-96413.

6.2. Mokinys — asmuo, kuris mokosi Mokykloje.

6.3. Tévai (atstovai pagal jstatyma) — mokinio atstovai pagal jstatyma, kaip tai nustatyta
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme 2 str. 12, t. y., vaiko tévai, vaika
jvaikinus, — jtéviai, nustacius globg ar riipyba, — globg¢jai ar riipintojai, jstatymy nustatytais atvejais —
valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija.

6.4. Saviripa — mokinio, sergancio létine neinfekcine liga, geb¢jimas saugoti sveikata,
prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy, sveikatos biiklés pablogéjimo



atpazinimas ir geb¢jimas paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma savarankiSkai, su Seimos ar
Gimnazijos darbuotojy pagalba, kaip tai numatyta savirtipos plane.

6.5. Individualus savirtipos planas — individualiai pagal gydytojo rekomendacijas ir tévy
(atstovy pagal jstatymg) likesCius parengtas veiksmy planas, uztikrinantis sklandzig savirtpos
proceso eiga.

111 SKYRIUS
SAVIRUPOS PROSESO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

7. Saviriipos procesas Gimnazijoje organizuojamas, jei:

7.1. Mokinys, mokinio tévai (atstovai pagal jstatymg), raSydami praSyma dél priémimo/
pasiraSydami mokymo sutartj i/su Gimnazija(a), pazymi, kad mokinys serga LNL ir jam reikalinga
pagalba savirtpai.

7.2. Apie esantj/atsiradusj savirlipos organizavimo poreikj mokiniui, mokinys, mokinio tévai
(atstovai pagal jstatyma) informuoja Gimnazijg teikdami praSyma Gimnazijos direktoriui (3 priedas).

7.3. Gimnazijos VSS apie saviriipos poreikj mokiniui informacijg gauna, analizuodamas
mokinio sveikatos duomenis vaiky sveikatos stebésenos informacingje sistemoje (VSS 1S).

8. Savirlipos proceso organizavimo eiga:

8.1. gavus informacijg apie mokiniui reikalingg pagalbag, Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas
atstovas inicijuoja Vaiko gerovés komisijos (toliau — VGK) posédj. | posédj pakviec¢iami: mokinys,
mokinio tévai (atstovai pagal jstatymg). Jo metu mokinys, mokinio tévai (atstovai pagal istatymag)
supazindinami su Gimnazijos galimybémis organizuoti mokinio savirGipai reikalingg pagalba,
aptariama individualaus savirtipos plano btinybé bei jo parengimas;

8.2. VSS ir Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas atstovas rengia saviripos plang pagal
tiksliai, aiSkiai iSdéstytas gydytojo rekomendacijas bei tévy i§sakytus liikescCius;

8.3. Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas atstovas supazindina mokinj, tévus (atstovus pagal
Jstatyma) su savirtipos planu;

8.4. mokinys, tévai (atstovai pagal jstatyma) uzpildo individualy saviriipos plana;

8.5. savirlipos planas suderinamas su tévais (atstovais pagal jstatyma), jiems pasirasant
individualiame saviriipos plane;

8.6. savirlipos planas suderinamas suinteresuotoms $alims pasirasant sutikima;

8.7. suderintas savirtipos planas jsakymu tvirtinamas Gimnazijos direktoriaus;

8.8. Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas atstovas sudaro sarasg asmeny, kurie dalyvauja
konkretaus mokinio saviriipos plano jgyvendinime, nurodant kiekvieno i§ jy konkrecius saviriipos
plano jgyvendinimo veiksmus;

8.9. Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas atstovas saviripos plano jgyvendinime
dalyvaujancius asmenis supaZzindina su saviriipos planu, apmoko;

8.10. Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas atstovas saviriipos plano jgyvendinime
dalyvaujancius asmenis supazindina su Lietuvos Respublikos duomeny apsaugos jstatymu, pateikia
pasirasSyti Pasizad¢jimg saugoti tvarkomy asmens ir kity duomeny paslaptj, laikytis duomeny saugos
reikalavimy (2 priedas);

8.11. suderintas ir patvirtintas saviriipos planas tampa Mokymo sutarties neatsicjama dalimi;

8.12. savirtipos planas gali biiti koreguojamas pasikeitus mokinio sveikatos biklei;

8.13. tévai (atstovai pagal jstatymg) gali atsisakyti saviripos mokiniui organizavimo,
teikdami praSyma Gimnazijos direktoriui (3 priedas). Gimnazija apie tévy (atstovy pagal jstatyma)
atsisakyma dalyvauti saviriipos procese per 3 darbo dienas informuoja Savivaldybés tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatoriy.



IV SKYRIUS
GIMNAZIJOS ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

9. Gimnazija jsipareigoja:

9.1. sudaryti salygas mokinio savirtipai organizuoti;

9.2. parengti individualy savirtipos plang;

9.3. organizuoti individualius pokalbius, VGK posédzius su mokiniu, tévais (atstovais pagal
Istatyma);

9.4. tvarkyti ir saugoti surinktus mokiniy ir tévy (atstovy pagal jstatyma) asmens duomenis
laikantis Bendrojo duomeny apsaugos reglamento ir Asmens duomeny Gimnazijoje taisykliy
reikalavimy.

10. Gimnazija atsako uz sklandy saviriipos proceso organizavima, individualaus savirtpos
plano sudaryma bei proceso koordinavima.

V SKYRIUS
MOKINIO, TEVU (ATSTOVU PAGAL JSTATYMA) ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

11. Informuoti Gimnazijg apie saviriipos organizavimo poreikj.

12. Suteikti reikiamg informacijg savirtipos plano rengimui.

13. Pateikti gydytojy rekomendacijas.

14. Atvykti i individualius susitikimus, VGK posédzius.

15. Savirtpos plane uzpildyti tévams (atstovams pagal jstatymg) skirtas dalis ir pateikti
reikiamg informacija.

16. Mokinys, tévai (atstovai pagal jstatyma) atsako uz individualaus saviriipos plano
igyvendinima, vykdyma.

17. Tévai (atstovai pagal jstatymg) privalo uztikrinti, suteikti visas saviripos plane
nurodytas priemones ir medikamentus bei pasirtipinti susidaranciy atlieky Salinimu.




Mokiniy, serganciy létinémis neinfekcinémis
ligomis, saviriipos proceso tvarkos apraso
1 priedas

(Individualaus saviriipos plano forma)

JURBARKO ANTANO GIEDRAICIO-GIEDRIAUS GIMNAZIJOS
INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

KAI MOKINYS SERGA CUKRINIU DIABETU

1. MOKINIO DUOMENY'S

Mokinio nuotrauka

Vardas ir pavardé:

Gimimo data:

Amzius:

Klasé:

Gimnazijos adresas:

Gatve, namo Nr.

Miestas

Pasto kodas

Gyvenamosios vietos

adresas:

Gatve, namo Nr.

Miestas/ rajonas

Pasto kodas

Savirtipos plano sudarymo

data

Saviriipos plano perZiiiros

data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTINE INFORMACIA

Vardas ir pavardé:

Giminystes rysys:

Telefono numeris:

Mobilusis:

Darbo:

Elektroninio pasto
adresas:

Pastaba. Esant poreikiui, pateikiama informacija ir apie kitus kontaktinius asmenis.

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALY VAUJANCIU [GYVENDINANT PLANA

MOKYKLOJE, KONTAKTINE INFORMACIJA

Gimnazijos visuomengs sveikatos

specialistas:

Vardas ir pavarde:

Kontaktine
informacija:




Darbo grafikas
Gimnazijoje:

Sveikatos  kabineto
vieta Gimnazijoje:
Klasés vadovas: Vardas ir pavarde:
Kontaktinée
informacija:

Darbo grafikas
Gimnazijoje:

Kiti svarbiis asmenys:

4. PAGRINDINE INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA

Diabeto tipas 1l tipas O 1 tipas
(pazymeékite)

Sveikatos bukles
apibiidinimas:
Pateikite trumpg
sveikatos biiklés (iy)
aprasymq:

Alergijos
(isvardinkite):

5. VAISTU VARTOJIMAS
Gimnazija turi biiti nedelsiant informuojama apie visus Sio vaiko gydymo pokycius.

5.1. VAISTU VARTOJIMAS UZ MOKYKLOS RIBU

Jisy vaikas serga 71 Insulino injekcijomis kiekvieno valgymo metu

cukriniu diabetu ir 1 Insulino injekcijomis — pompa

gydomas (tinkamq(us) |71 Keliomis insulino injekcijomis per diena (injekcijos Gimnazijoje
variantq(us) nereikalingos)

pazymeékite): 1 Kita (iSvardinkite):

Ar gali pasireiksti O Taip
vaisty Salutinis [0 Ne
poveikis Gimnazijoje?

Jeigu taip, koks vaisty
Salutinis poveikis gali
pasireiksti?

5.2. GLIUKOZES TYRIMAS KRAUJYIJE

Mokinys turi gliukozes kiekio kraujyje matuoklj, todél jis gali iSsitirti gliukozes kiekj kraujyje.
Tai yra svarbi saviriipos dalis. Sia jranga negali naudotis kiti mokiniai (tinkamg pazymékite)

[ Gliukozés kiekio kraujyje tyrimg turi atlikti tik apmokytas suauges asmuo




[0 Mokinys savarankiskai gali atlikti gliukozés kiekio kraujyje tyrimg (reikia tik stebéti)

[J Mokinys savarankiskai gali atlikti gliukozés kiekio kraujyje tyrimg (stebéti nereikia)

Svarbu.

5.3. VAISTYU VARTOJIMAS GIMNAZIJOJE

Ar reikalinga Taip

O

mokiniui vartoti Ne

(]

Gimnazijoje insuling?

Jeigu taip, nurodykite koks vaisty Salutinis poveikis gali pasireiksti?

Jeigu taip, taip pat uzpildykite Zemiau pateikta lentele apie vaisty vartojimo doze, laika,
vartojimo biidg ir naudojimo administravima.

U] Insulinas suleidZiamas Svirkstikliu L] Insulinas suleidziamas pompa
Insulino Dozé | Suleidimo Vaisto naudojimo administravimas
pavadinimas laikas

6. GALINCIOS PASIREIKSTI CUKRINIO DIABETO PAUMEJIMO BUKLES IR
PAGALBOS VEIKSMAI JOMS ISTIKUS

Ar gali mokiniui mokymosi proceso metu Gimnazijoje Taip O
pasireiksti Cukrinio diabeto paiimejimo bikle(és), kai Ne 0
reikalingas papildomas vaisty vartojimas ar kitokia pagalba?

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentele(es) apie ligos paiiméjimo biiklés(iy)
atpaZinimo simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms
pasireiskus. Kiekvienai paiméjimo biiklei apibuidinti uZpildykite atskirg lentele.

HIPOGLIKEMUWA (biikle kai gliukozeés kiekis kraujyje maziau nei ... mmol/l)

Kokie yra
hipoglikemijos
simptomai buidingi jiisy
vaikui?

Kas iSprovokuoja
hipoglikemija jiisy vaikui?
(pazymeékite)

"] trauma, skausmas

1 infekciné liga, ypac su aukSta temperatiira
T vémimas

] praleisti valgymai

uzsiteses fizinis kruvis

didelis emocinis stresas

Kita (isvardinkite):




Kokiy pagalbos veiksmy
reikia imtis?

Lengva/vidutiné hipoglikemija
Atliekami $ie individualiis pagalbos veiksmai:

Sunki hipoglikemija
Atliekami $ie individualiis pagalbos veiksmai:

Kokia tolimesniy veiksmy
seka?

pvz.: tyrimai, poilsis ir pan.

HIPERGLIKEMUA (biiklé kai gliukozés kiekis kraujyje daugiau nei ... mmol/l)

Kokie yra hiperglikemijos
simptomai budingi jiisy
vaikui?

Kas iSprovokuoja
hiperglikemija juisy vaikui?
(pazymeékite)

1 insulino deficitas, dél neadekvacios insulino terapijos
(nesusileidus insulino 12—24 valandas, taip pat tada, kai staiga
padidéja insulino poreikis.

") insulino deficitas, dél insulino pompos gedimo (kateterio
mechaninio suspaudimo, atsijungimo, nepastebéto adatos
i18kritimo);

] tminés infekcijos, padidinancios insulino poreikj (pneumonija,
Slapimo taky infekcija, gastroenteritas ir kitos);

] iimios sunkios kity organy ligos, traumos

vaistai

1 Kita (isvardinkite):
Kokiy pagalbos veiksmy Jei gliukozes kiekis kraujyje virsija ........ mmol/l., kai néra jokiy
reikia imtis? (papildykite, | kity simptomy:
koreguokite jei reikia)

Jei vis tiek virsija ........ mmol/l.

Jei maziaunei ....... mmol/l:

Kokia tolimesniy veiksmy
seka?

7. MOKINIO SVEIKATOS BUKLES STEBESENA

Ar reikalinga mokinio sveikatos biiklés stebésena Gimnazijoje?

Taip O

Ne |




Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentel¢ kiekvienai taikytinai mokinio biiklés
stebésenos priemonei atskirai, aprasSydami taikymo laikg, biida.

Kokia mokinio sveikatos
biiklés steb¢jimo priemoné
turi biiti taikomos
Gimnazijoje?

Kada ja reikia taikyti?

Ar tam reikia kokios nors | [ gliukomatis, adatélés,
jrangos (prietaisy)? Kita (jrasykite):

Kokie pagalbos veiksmai
turi buti atlikti vykdant Sig
mokinio biiklés stebésenos
priemong?

8. PAGALBA MOKINIUI VALGYMU GIMNAZIJOJE

METU

Ar reikalinga pagalba mokiniui valgymy Gimnazijoje Taip O
metu? Ne m

Jeigu taip, uzZpildykite Zemiau pateiktq lentele, nurodydami, kokia pagalba yra
reikalinga, kada ir kaip ji turi buti suteikta.

Kokia pagalba reikalinga?

Kada ir kaip ji turi biiti
teikiama?

9. FIZINIS AKTYVUMAS

Ar reikalingi kokie nors speciali pagalba | Taip O

mokinio fizinio aktyvumo metu? Ne n

Jeigu taip iSvardinkite:

10. POVEIKIS MOKINIO MOKYMUISI, UGDYMO, SOCIALINIAI IR PSICHOLOGINIALI
POREIKIAI

Ar mokinio sveikatos bukle(és) gali Taip O

turéti jtakos mokinio mokymuisi? Ne O

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele, apibuidindami galima mokinio sveikatos
buklés poveiki mokymuisi ir reikalinga pagalba.



Kaip mokinio sveikatos

buklé gali paveikti

mokymasi? (iSvardinkite)

Ar mokiniui gali buiti Taip O
poreikis iSeiti i$ klasés

pamokos metu? Ne O

Ar mokiniui reikalingos Taip O
papildomos poilsio
pertraukeélés? Ne O

Ar mokiniui reikalinga Taip O
emociné (psichologing)
pagalba? Ne O

Kokia kita pagalba
mokiniui yra reikalinga?

11. ISVYKOS IR VEIKLOS UZ MOKYKLOS RIBU

Kokia pagalba (gali buti)
reikalinga?

Kada reikia suteikti

v —

rangg (priemones)?

Kas bus atsakingas uz
pagalba mokiniui i§vyky ir
veikly uz Gimnazijos riby
metu?

12. GIMNAZI1JOS PERSONALO MOKYMAS
Mokinio saviriipos organizavimo procese dalyvausiantys Gimnazijos darbuotojai turi biiti
apmokyti teikti pagalbg mokinio, sergancio létine neinfekcine liga, savirupai

Kokie mokymai yra reikalingi?

Kas turi biiti apmokyti?

Mokymuose dalyvavusiy asmeny vardas Mokymy data: Parasas:
ir pavardé

13. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT MOKINIUI SAVIRUPA,
SALINIMAS

Kokios atliekos gali
susidaryti

Atlieky laikymo tara ir
vieta

Atlieky Salinimo
periodiskumas
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Savaités diena ir laikas,
kada tévai pasiima atliekas
1§ Gimnazijos,
isipareigodami jas saugiai
pasalinti

SUTIKIMAS |

AS sutinku, kad Siame saviriipos plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos
mano vaiko saviriipai organizavimo Gimnazijoje poreikius. AS suprantu ir sutinku, kad
Siame sutikime pateikta informacija bus dalijamasi su Gimnazijos darbuotojais,
dalyvaujan¢iais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme mano vaiko sveikatos
ir saugos tikslais. Isipareigoju nedelsiant informuoti Gimnazijos apie visus pokycius,
galincius turéti jtakos Sio plano jgyvendinimui.

AS sutinku, kad:

O Gimnazija mano vaikui reikalingus vartoti Gimnazijoje vaistus administruoty
Gimnazijos pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytoju rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty
laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos
aprase nustatyta tvarka.

O Gimnazija bus atsakinga uz vaisty iSdavima vaiko vartojimui Siame savirtipos plane
nurodytais laiko intervalais, dozémis, buidais, taip pat ir teikiant pagalbg ligos pauméjimo
atvejais, kaip tai yra nurodyta Siame plane.

O  AS sutinku, kad mano vaikas Gimnazijoje su savimi gali turéti gydytojo paskirtus
vaistus ir biity atsakingas uz jy vartojima, kai tai yra reikalinga.

O  AS esu susipaZings su Gimnazijos man pateiktu Gimnazijos pagalbos mokinio
saviriipai pagal gydytoju rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir
kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprasu.

Isipareigoju pasiriipinti atlieky, susidaranciy organizuojant mano vaiko saviriipa,
pasalinimu.

Tévy (atstovy pagal jstatymg) parasas
Tévo (atstovy pagal
istatymg) vardas ir
pavarde:

Parasas:

AS Gimnazijos vardu sutinku su Siame plane nurodytomis pagalbos mokinio saviripai
organizavimo priemonémis, jskaitant ir mokiniui gydytojo paskirty vaisty vartojima, ir
esu atsakingas uz tai, kad Gimnazija imtysi plane jvardinty reikiamy veiksmy. Sutinku
Nedelsiant informuoti mokinio tévus (atstovus pagal jstatyma), plano vykdytojus bei
perziaréti plana, jei jvykty kokiy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos Sio plano
jigyvendinimui.

Isipareigoju paskirti Gimnazijos darbuotoja(us), atsakingg(us) uz plano ar atskiry plano
daliy jgyvendinima.

‘ Gimnazijos direktoriaus arba jgalioto atstovo parasas
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Vardas ir pavardé:

Pareigos:

Parasas:

AS§ sutinku padéti Gimnazijai jgyvendinti Siame plane pateiktas asmens sveikatos
priezitiros specialisty rekomendacijas Siam moKkiniui ir atlikti Siuos, plane nurodytus,
veiksmus mano darbo Gimnazijoje grafike nustatytu darbo laiku (iSvardinkite):

1.

2.

Visuomenés sveikatos specialisto, vykdanc¢io visuomenés sveikatos priezitira Gimnazijoje
parasas

Visuomenés sveikatos
specialisto vardas ir
pavardé:

Parasas:

PRIE SUSITARIMO PRIDEDAMOS PAPILDOMOS INFORMACIJOS SARASAS
(jeigu pridedama):

1. , X lapu.

2. , X lapy.

3. , X lapy.
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JURBARKO ANTANO GIEDRAICIO-GIEDRIAUS GIMNAZIJOS
INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

KAI MOKINYS SERGA BRONHU ASTMA

1. MOKINIO DUOMENY'S

Vardas ir pavardé:
Gimimo data:
Mokinio nuotrauka Amzius:
Klasé:
Gimnazijos adresas: gatvé, namo Nr.
miestas
pasto kodas
Gyvenamosios vietos Gatvé, namo Nr.
adresas: miestas/ rajonas
pasto kodas
Plano sudarymo data
Plano perziiiros data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTINE INFORMACIJA

Vardas ir pavardé:

Giminystes rySys:

Telefono numeris: Mobilusis:

Darbo:

Elektroninio pasto
adresas:

Pastaba. Esant poreikiui, pateikiama informacija ir apie kitus kontaktinius asmenis.

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINANT PLANA
GIMNAZIJOJE, KONTAKTINE INFORMACIJA

Gimnazijos visuomenes sveikatos | Vardas ir pavarde:

specialistas: Kontaktiné
informacija:

Darbo grafikas
Gimnazijoje:

Sveikatos kabineto
vieta Gimnazijoje:

Klasés vadovas: Vardas ir pavarde:

Kontaktine
informacija:
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Darbo grafikas
Gimnazijoje:

Kiti svarbiis asmenys:

4. PAGRINDINE INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA

Kokia jusy vaikui ] Alerginé O Nealerginé
nustatytos bronchy

astmos kilmé?

Kokio pobiidzio 1 Priepuoliniai I Pastoviis

bronchy astmos

simptomai budingi | [J Sezoniniai 1 Visus metus | [ Cikliniai

jusy vaikui?

Kokio sunkumo 0 1 lengva ] vidutinio ) sunki
bronchy astma intermituojanti| persistuojanti sunkumo persistuojanti
nustatyta jisy (protarpiné) persistuojanti

vaikui?

Sveikatos buklés

apibudinimas:

Pateikite trumpg
sveikatos butklés (iy)
aprasymq:

Alergijos:

5. VAISTU VARTOJIMAS

5.1. VAISTU VARTOJIMAS UZ GIMNAZIJOS RIBU

Ar mokinys Taip O
reguliariai vartoja Ne 0
vaistus uz

Gimnazijos riby?

Jeigu taip, ar gali Taip O
pasireiksti vaisty Ne n

Salutinis poveikis
Gimnazijoje
mokymaosi proceso
metu?

Jeigu taip, koks vaisty Salutinis poveikis gali pasireiksti?

5.2. VAISTUY VARTOJIMAS GIMNAZIJOJE

Ar reikalinga
mokiniui vartoti
vaistus
Gimnazijoje?

Taip O

Ne O

Jeigu taip, koks vaisty Salutinis poveikis gali pasireiksti?
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Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele apie vaisty vartojimo doze, laika,
vartojimo biidg ir naudojimo administravimg

: . Vartojimo Vaisto Vaisto
Vaisto i Vartojimo . L .
avadinimas Dozé biidas laikas/ galiojimo naudojimo
P daznis laikas IKI | administravimas

Svarbu. Vaistai turéty buti aiSkiai paZenklinti jiisy vaiko vardu ir laikomi vadovaujantis
Gimnazijos pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty
laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga létine neinfekcine liga tvarka.

Vaistai turi buti laikomi nurodykite, kokiomis salygomis pagal vaisto aprasq turi vaistai biiti
laikomi, pvz.: tamsioje vietoje, ne aukstesnéje nei 30°C laipsniy temperatiiroje

6. GALINCIOS PASIREIKSTI BRONCHU ASTMOS PAUMEJIMO BUKLES IR
PAGALBOS VEIKSMAI JOMS ISTIKUS

Bronchy astmos paiuméjimas - buklé, kai minutémis, valandomis ar dienomis progresuoja
dusulys, kosulys, Svilpimas kriitinéje ir (ar) kritinés verzimas, blogéja plauciy funkcijos
rodikliai.

Bet kurio sunkumo astmos metu galimi lengvi, vidutinio sunkumo, sunkiis ar gresiantys
kvépavimo sustojimu astmos paiméjimai.

Ar gali mokiniui mokymosi proceso metu Gimnazijoje pasireiksti | Taip O
ligos patiméjimo buklé(eés), kai reikalingas papildomas vaisty
vartojimas ar kitokia pagalba? Ne n

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele (es) apie ligos paiiméjimo buklés(iy)
atpaZinimo simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus.
Kiekvienai paiméjimo buklei apibaidinti uzZpildykite atskira lentele.

Kokie bronchy astmos ] Svokstimas (§vilpimas),
paiiméjimo simptomai 1 dusulys,
dazniausiai budingi jusy "1 kosulys (sausas ar produktyvus),
vaikui? 1 sunkumo (verzimo) jutimas kritingje
Kita (isvardinkite)
Kas i§provokuoja jiisy '] Namy dulkiy erkiy alergenai Gyviiny alergenai
vaiko bronchy astmos "] Tarakony alergenai Patalpy pelésiai
patiméjimg? ] Patalpy terSalai Vaistai
11 Ziedadulkés Stresas
] Sportas/ fiziné veikla Oro salygos
] PerSalimas/ gripas Oro tarSa (tabako diimai,
1 Kita (isvardinkite):
Ar jusy vaikas pasako kai ] Taip O Ne
jam reikalingi
medikamentai?
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Ar jusy vaikui reikalinga [ Taip O Ne
pagalba vartojant
(ikvepiant) vaistus?

Kokiy pagalbos veiksmy
reikia imtis?

Kokia tolimesniy veiksmy
seka?

7. MOKINIO SVEIKATOS BUKLES STEBESENA

Ar reikalinga mokinio sveikatos biiklés stebésena Gimnazijoje? | Taip O

Ne 0

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele apie taikytinas mokinio biiklés stebésenos
priemones, apraSydami jy taikymo laika, biida.

Kokios mokinio sveikatos
biiklés stebé¢jimo
priemonés turi buti
taikomos Gimnazijoje?

Kada jas reikia taikyti?

8. PAGALBA MOKINIUI VALGYMU GIMNAZIJOJE

METU

Ar reikalinga pagalba Taip O
mokiniui valgymy Ne O
Gimnazijoje metu?

Jeigu taip, uzZpildykite Zemiau pateiktq lentele, nurodydami, kokia pagalba yra
reikalinga, kada ir kaip ji turi buti suteikta.

Kokia pagalba yra
reikalinga?

9. FIZINIS AKTYVUMAS

Ar reikalingi kokie nors speciali pagalba mokinio fizinio aktyvumo | Taip O

metu? Ne O

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentele, nurodydami reikalingus atlikti pagalbos
veiksmus prieS, per ir po fizinio ugdymo pamokos.
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Pagalbos veiksmai pries
fizinio ugdymo pamoka

Pagalbos veiksmai fizinio
ugdymo pamokos metu

Pagalbos veiksmai
pertraukos metu

10. POVEIKIS MOKINIO MOKYMUISI, UGDYMO, SOCIALINIAI IR PSICHOLOGINIAI
POREIKIAI

Ar mokinio sveikatos buklé | Taip O

(és) gali turéti jtakos Ne n
mokinio mokymuisi?

Jeigu taip, uzZpildykite Zemiau pateikta lentele, apibiidindami galimg mokinio sveikatos
buklés poveiki mokymuisi ir reikalinga pagalba.

Kaip mokinio sveikatos bukle gali
paveikti mokymasi? (Aprasykite)

Kokia reikalinga pagalba mokinio
mokymuisi?

Ar mokiniui gali buti poreikis iSeiti i§ | Taip  [J
klasés pamokos metu?
Ne O

Ar mokiniui reikalingos papildomos Taip 0O
poilsio pertraukelés?

Ne O
Ar mokiniui reikalinga emociné Taip O
(psichologing) pagalba?

Ne |

Kokia kita pagalba mokiniui yra
reikalinga?

11. GIMNAZIJOS FIZINE APLINKA

Ar gali Gimnazijos Taip O
fiziné aplinka jtakoti Ne [J
mokinio sveikatos
bukle?

Kokie Gimnazijos
fizinés aplinkos
veiksniai gali turéti
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neigiamg poveikj
mokinio sveikatos
buklei?

Kokiy veiksmy reikéty
imtis Gimnazijai
siekiant sumazinti
galimg neigiama
Gimnazijos aplinkos
veiksniy poveik]
mokinio sveikatos
buiklei?

12. ISVYKOS IR VEIKLOS UZ GIMNAZIJOS RIBU

Kokia pagalba (gali buti)
reikalinga?

Kada reikia suteikti
pagalba?

Kas priziiirés vaistus ir
jranga (priemones)?

Kas bus atsakingas uz
pagalba mokiniui iSvyky ir
veikly uz Gimnazijos riby
metu?

13. GIMNAZI1JOS PERSONALO MOKYMAS
Mokinio saviriipos organizavimo procese dalyvausiantys Gimnazijos darbuotojai turi biiti
apmokyti teikti pagalbg mokinio, sergancio létine neinfekcine liga, savirupai

Kas turi btti apmokyti?

14. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT MOKINIUI SAVIRUPA,
SALINIMAS

Kokios atliekos gali
susidaryti

Atlieky laikymo tara ir
vieta

Atlieky salinimo
periodiSkumas

Savaités diena ir laikas,
kada tévai pasiima atliekas
IN

SUTIKIMAS

AS sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano
vaiko saviriipai organizavimo Gimnazijoje poreikius. A§ suprantu ir sutinku, kad Siame
sutikime pateikta informacija bus dalijamasi su Gimnazijos darbuotojais,
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dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme mano vaiko sveikatos
ir saugos tikslais. Jsipareigoju nedelsiant informuoti Gimnazija apie visus pokycius,
galinCius turéti jtakos Sio plano jgyvendinimui.

AS sutinku, kad:

O Gimnazija mano vaikui reikalingus vartoti Gimnazijoje Vvaistus
administruoty Gimnazijos pagalbos mokinio saviraipai pagal gydytoju rekomendacijas
uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine
neinfekcine liga, tvarkos apraSe nustatyta tvarka

O Gimnazija bus atsakinga uz vaisty iSdavimg vaiko vartojimui Siame plane
nurodytais laiko intervalais, dozémis, biidais, taip pat ir teikiant pagalba ligos paiméjimo
atvejais, kaip tai yra nurodyta Siame plane.

O AS sutinku, kad mano vaikas Gimnazijoje su savimi gali turéti gydytojo
paskirtus vaistus ir buity atsakingas uz jy vartojima, kai tai yra reikalinga.

O AS esu susipaZines su Gimnazijos man pateiktu Gimnazijos pagalbos
mokinio saviriipai pagal gydytoju rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo,
naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprasu.

Isipareigoju pasirtapinti atlieky, susidaranciy organizuojant mano vaiko saviriipa,
pasalinimu.

Tévy (atstovy pagal jstatymg) parasas

Tévo (atstovy pagal
istatymg) vardas ir
pavardé:

Parasas:

AS Gimnazijos vardu sutinku su Siame plane nurodytomis pagalbos mokinio saviriipai
organizavimo priemonémis, jskaitant ir mokiniui gydytojo paskirty vaisty vartojima, ir
esu atsakingas uz tai, kad Gimnazija imtysi plane jvardinty reikiamy veiksmy. Sutinku
Nedelsiant informuoti mokinio tévus (atstovus pagal jstatyma), plano vykdytojus bei
perziuréti plana, jei jvyktu kokiuy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos Sio plano
igyvendinimui.

Isipareigoju paskirti Gimnazijos darbuotoja(us), atsakinga(us) uz plano ar atskiry plano
daliy jgyvendinima.

Gimnazijos direktoriaus arba jgalioto atstovo paraSas

Vardas ir pavardé:

Pareigos:

Parasas:

AS sutinku padéti Gimnazijai jgyvendinti Siame plane pateiktas asmens sveikatos
prieziiiros specialisty rekomendacijas Siam mokiniui ir atlikti Siuos, plane nurodytus,
veiksmus mano darbo Gimnazijoje grafike nustatytu darbo laiku (iSvardinkite):

1.

2.
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Visuomenés sveikatos specialisto, vykdanc¢io visuomenés sveikatos priezitira Gimnazijoje
parasas

Visuomenés sveikatos
specialisto vardas ir
pavardé:

Parasas:

PRIE SUSITARIMO PRIDEDAMOS PAPILDOMOS INFORMACIJOS SARAgAS
(jeigu pridedama):
1. , X lapu.
2. , X lapu.
3. , X lapu.
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JURBARKO ANTANO GIEDRAICIO-GIEDRIAUS GIMNAZIJOS
INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

KAI MOKINYS SERGA DERMATITU

1. MOKINIO DUOMENY'S

Vardas ir pavardé:
Gimimo data:
Mokinio nuotrauka Amzius:
Klasé:
Gimnazijos adresas: Gatvé, namo Nr.
miestas
pasto kodas
Gyvenamosios vietos Gatvé, namo Nr.
adresas: miestas/ rajonas
pasto kodas
Plano sudarymo data
Plano perziiiros data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTINE INFORMACIJA

Vardas ir pavardé:

Giminystes rySys:

Telefono numeris: Mobilusis:

Darbo:

Elektroninio pasto
adresas:

Pastaba. Esant poreikiui, pateikiama informacija ir apie kitus kontaktinius asmenis.

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINANT PLANA
GIMNAZIJOJE, KONTAKTINE INFORMACIJA

Gimnazijos visuomenes sveikatos | Vardas ir pavarde:

specialistas: Kontaktiné
informacija:

Darbo grafikas
Gimnazijoje:

Sveikatos kabineto
vieta Gimnazijoje:

Klasés vadovas: Vardas ir pavarde:

Kontaktiné
informacija:

Darbo grafikas
Gimnazijoje:
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Kiti svarbiis asmenys:

4. PAGRINDINE INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA

Koks Jusy vaikui (1 atopinis dermatitas | [J kontaktinis 1 seboréjinis
nustatyto dermatito dermatitas dermatitas
tipas?

Sveikatos buklés

apibiidinimas:

Pateikite trumpg
sveikatos bitklés (iy)
aprasymaq.:

Kokie bendri
simptomai budingi
jusy vaikui?

"] intensyvus niez¢jimas;

miego sutrikimai;

] paryskéjes odos piesinys;

1 nuo kasymo atsiradusios stigmos (atsivére zaizdos);

"] gali pakisti tuStinimasis — viduriavimas, viduriy uzkietéjimas;
"1 riebi, patinusi oda;

"1 baltos arba gelsvos pleiskanos;

1 pilvo skausmai;

] pilvo ptitimas;

"] kita (iSvardinkite):

Alergijos:
(nurodykite)

") Namy dulkiy erkiy alergenai Gyviiny alergenai

1 Maisto alergenai Patalpy pelésiai
1 Patalpy tersalai Vaistai
(] Ziedadulkés Stresas

1 Oro sqlygos
1 Oro tarsa,
) Kita (isvardinkite):

5. VAISTU VARTOJIMAS

5.1. VAISTU VARTOJIMAS UZ GIMNAZIJOS RIBU

Ar mokinys Taip O
reguliariai vartoja Ne O
vaistus uz

Gimnazijos riby?

Jeigu taip, ar gali Taip O
pasireiksti vaisty Ne n

Salutinis poveikis
Gimnazijoje
mokymosi proceso
metu?

Jeigu taip, nurodykite koks vaisty Salutinis poveikis gali pasireiksti?

5.2. VAISTUY VARTOJIMAS GIMNAZIJOJE

Ar reikalinga
mokiniui vartoti

Taip O

Ne O
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Gimnazijoje?

vaistus Jeigu taip, nurodykite koks vaisty Salutinis poveikis gali pasireiksti?

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele apie vaisty vartojimo doze, laika,

vartojimo biidg ir naudojimo administravima

Vaisto Dozé Vartojimo
pavadinimas budas

Vartojimo
laikas/
daznis

Vaisto
galiojimo
laikas IKI

Vaisto
naudojimo
administravimas

Svarbu. Vaistai turéty biti aiSkiai paZenklinti jisy vaiko vardu ir laikomi vadovaujantis
Gimnazijos pagalbos mokinio saviripai pagal gydytojy rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty
laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga létine neinfekcine liga tvarka.

Vaistai turi biuiti laikomi nurodykite, kokiomis sqglygomis pagal vaisto aprasq turi vaistai biiti

laikomi, pvz.: tamsioje vietoje, ne aukstesnéje nei 30°C laipsniy temperatiiroje

IR
PAGALBOS VEIKSMAI JOMS ISTIKUS

6. GALINCIOS PASIREIKSTI LETINES NEINFEKCINES LIGOS PAUMEJIMO BUKLES

Ar gali mokiniui mokymosi proceso metu Gimnazijoje
pasireiksti ligos patiméjimo buklé(eés), kai reikalingas
papildomas vaisty vartojimas ar kitokia pagalba?

Taip

(]

Ne

(]

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentel¢(es) apie ligos patiméjimo biklé (iuy)
atpaZinimo simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus.
Kiekvienai paiméjimo biklei apibaidinti uzZpildykite atskira lentele.

Kokie yra (dermatito,
egzemos) patimeéjimo
biiklés simptomai biidingi
jusy vaikui? (isvardinkite)

Kas i§provokuoja
dermatito (egzemos)
paiimejimo biikle jusy
vaikui? (isvardinkite)

Kokiy pagalbos veiksmy
reikia imtis? (iSvardinkite)

Kokia tolimesniy veiksmy
seka?

(pvz.: tyrimai, poilsis ir
pan.)
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7. MOKINIO SVEIKATOS BUKLES STEBESENA

Ar reikalinga mokinio sveikatos buiklés stebésena Gimnazijoje? | Taip O

Ne O

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele apie taikytinas mokinio buiklés stebésenos
priemones, aprasydami jy taikymo laika, buda.

Kokios mokinio sveikatos
buklés steb&jimo
priemongs turi biiti
taikomos Gimnazijoje?
Kada jas reikia taikyti?

8. PAGALBA MOKINIUI VALGYMU GIMNAZIJOJE
METU

Ar reikalinga pagalba mokiniui valgymy | Taip O
Gimnazijoje metu? Ne m

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentele, nurodydami, kokia pagalba yra
reikalinga, kada ir kaip ji turi buti suteikta.

Kokia pagalba yra
reikalinga?

9. FIZINIS AKTYVUMAS/PAMOKA

Ar reikalingi kokia nors speciali pagalba | Taip O

mokinio fizinio aktyvumo metu? Ne O

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentel¢, nurodydami reikalingus atlikti pagalbos
veiksmus pries, per ir po fizinio ugdymo pamokos.

Pagalbos veiksmai pries
fizinio ugdymo pamoka

Pagalbos veiksmai po
fizinio ugdymo pamokos

Pagalbos veiksmai
pertrauky metu

10. POVEIKIS MOKINIO MOKYMUISI, UGDYMO, SOCIALINIAI IR PSICHOLOGINIAI
POREIKIAI

Taip O
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Ar mokinio sveikatos bukle(és) gali Ne O
turéti jtakos mokinio mokymuisi?

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele, apibiidindami galimg mokinio sveikatos
biiklés poveikj mokymuisi ir reikalinga pagalba.

Kaip mokinio sveikatos
buklé gali paveikti
mokymasi?

Kokia reikalinga pagalba
mokinio mokymuisi?

Ar mokiniui gali biiti Taip |
poreikis iseiti 1§ klasés
pamokos metu? Ne N

Ar mokiniui reikalingos Taip O
papildomos poilsio
pertraukélés? Ne O

Ar mokiniui reikalinga Taip O
emociné (psichologing)
pagalba? Ne O

Kokia kita pagalba
mokiniui yra reikalinga?
(isvardinkite)

11. GIMNAZIJOS FIZINE APLINKA

Ar gali Gimnazijos fiziné | Taip [J
aplinka jtakoti mokinio
sveikatos biiklg? Ne O

Kokie Gimnazijos fizinés
aplinkos veiksniai gali
turéti neigiama poveikj
mokinio sveikatos biiklei?

Kokiy veiksmy reikéty
imtis Gimnazijai siekiant
sumazinti galimg neigiama
Gimnazijos aplinkos
veiksniy poveikj mokinio
sveikatos biiklei?

12. ISVYKOS IR VEIKLOS UZ GIMNAZIJOS RIBU

Kokia pagalba reikalinga?

Kada reikia suteikti
pagalba?
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v —

jranga (priemones)?

Kas bus atsakingas uz
pagalba mokiniui i§vyky ir
veikly uz Gimnazijos riby
metu?

13. GIMNAZI1JOS PERSONALO MOKYMAS
Mokinio saviripos organizavimo procese dalyvausiantys Gimnazijos darbuotojai turi biiti
apmokyti teikti pagalbg mokinio, sergancio létine neinfekcine liga, saviriupai

Kokie mokymai yra reikalingi?

Kas turi buiti apmokyti?

Mokymuose dalyvavusiy asmeny vardas Mokymy data: ParasSas:
ir pavardeé

14. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT MOKINIUI SAVIRUPA,
SALINIMAS

Kokios atliekos gali susidaryti

Atlieky laikymo tara ir vieta

Atlieky salinimo
periodiskumas

Savaités diena ir laikas, kada
tévai (atstovai pagal jstatyma)
pasiima atliekas 18
Gimnazijos, jsipareigodami
jas saugiai pasalinti

SUTIKIMAS

AS sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano
vaiko saviriipai organizavimo Gimnazijoje poreikius. A§ suprantu ir sutinku, kad Siame
sutikime pateikta informacija bus dalijamasi su Gimnazijos darbuotojais,
dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme mano vaiko sveikatos
ir saugos tikslais. Isipareigoju nedelsiant informuoti Gimnazija apie visus pokycius,
galinCius turéti jtakos Sio plano jgyvendinimui.

AS sutinku, kad:

O Gimnazija mano vaikui reikalingus vartoti Mokykloje vaistus administruoty
Mokyklos pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytoju rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty
laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos

apraSe nustatyta tvarka
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O Gimnazija bus atsakinga uZ vaisty iSdavimg vaiko vartojimui Siame plane
nurodytais laiko intervalais, dozémis, buidais, taip pat ir teikiant pagalbg ligos patiméjimo
atvejais, kaip tai yra nurodyta Siame plane.

O AS sutinku, kad mano vaikas Gimnazijoje su savimi gali turéti gydytojo paskirtus
vaistus ir buity atsakingas uZz juy vartojima, Kkai tai yra reikalinga.

O AS esu susipaZines su Gimnazijos man pateiktu Gimnazijos pagalbos mokinio
saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir
kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprasu.

Isipareigoju pasiriapinti atlieky, susidaranciy organizuojant mano vaiko saviriipa,
pasalinimu.

Tévy (atstovy pagal jstatymg) parasas
Tévo (atstovy pagal
istatymg) vardas ir
pavarde:

ParaSas:

AS Gimnazijos vardu sutinku su Siame plane nurodytomis pagalbos mokinio saviriipai
organizavimo priemonémis, jskaitant ir mokiniui gydytojo paskirty vaisty vartojima, ir
esu atsakingas uZ tai, kad Gimnazija imtysi plane jvardinty reikiamy veiksmy. Sutinku
Nedelsiant informuoti mokinio tévus (atstovus pagal jstatyma), plano vykdytojus bei
perziuréti plana, jei jvyktu kokiuy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos Sio plano
jgyvendinimui.

Isipareigoju paskirti Gimnazijos darbuotoja(us), atsakinga(us) uz plano ar atskiry plano

daliy jgyvendinima.

Gimnazijos direktoriaus arba jgalioto atstovo parasas
Vardas ir pavardé:
Pareigos:

Parasas:

AS sutinku padéti Gimnazijai jgyvendinti Siame plane pateiktas asmens sveikatos
prieziuros specialisty rekomendacijas Siam mokiniui ir atlikti Siuos, plane nurodytus,
veiksmus mano darbo Gimnazijoje grafike nustatytu darbo laiku (iSvardinkite):

1.

2.

3.

Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio visuomenés sveikatos priezitira Gimnazijoje
parasas
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Visuomenés sveikatos
specialisto vardas ir
pavardé:

Parasas:

PRIE SUSITARIMO PRIDEDAMOS PAPILDOMOS INFORMACIJOS SARAgAS
(jeigu pridedama):
1. , X lapu.
2. , X lapu.
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Mokiniy, serganciy létinémis neinfekcinémis
ligomis, saviriipos proceso organizavimo
tvarkos apraso

2 priedas

(Individualy saviriipos plang jgyvendinanciy darbuotojy pasiZzadéjimo forma)

PASIZADEJIMAS
SAUGOTI JURBARKO ANTANO GIEDRAICIO-GIEDRIAUS GIMNAZIJOS
TVARKOMU VAIKU IR JU TEVU (ATSTOVU PAGAL ISTATYMA) ASMENS IR KITU
DUOMENU PASLAPT], LAIKYTIS DUOMENU SAUGOS REIKALAVIMU

Nr.
(data) (registracijos numeris)

(sudarymo vieta)

1. AS suprantu, kad:

1.1. savo darbe susipazinsiu su konfidencialia informacija, kuri negali buti atskleista ar
perduota nejgaliotiems asmenims ar institucijoms;

1.2. draudziama sudaryti salygas nejgaliotiems asmenims susipazinti su tokia informacija;

1.3. netinkamas asmens duomeny tvarkymas gali uZztraukti atsakomybe pagal Lietuvos
Respublikos ir Europos Sajungos teisés aktus.

2. Man isaiSkinta, kad konfidencialiag informacija pagal §; pasizad¢jimg sudaro:

2.1. asmens duomenys, suprantami, kaip apibrézti 2016 m. balandzio 27 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens
duomenis ir d¢l laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis
duomeny apsaugos reglamentas);

2.2. informacija, kurig darbo metu patikéta tvarkyti ar naudotis, iSskyrus, kai tokia
informacija teikti jpareigoja teisés aktai ar kompetentingos institucijos.

3. AS jsipareigoju:

3.1. saugoti konfidencialig informacija;

3.2. tvarkyti konfidencialig informacijg vadovaudamasis Lietuvos Respublikos jstatymais ir
kitais teisés aktais;

3.3. neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti sglygy jvairiomis priemonémis susipazinti su
tvarkoma informacija né vienam asmeniui, kuris néra jgaliotas naudotis $ia informacija;

3.4. pranesti savo tiesioginiam vadovui arba asmeniui, atsakingam uz informacijos sauguma,
apie bet kokius bandymus suzinoti man patikéta konfidencialig informacija ir apie bet kokig situacija,
kuri gali kelti grésme informacijos saugumui;

3.5. pasibaigus darbo santykiams ar pasikeitus pareigoms, toliau saugoti darbo metu
suzinotg konfidencialig informacija.

(pareigos) (paraSas) (vardas ir pavard¢)
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Mokiniy, serganciy létinémis neinfekcinémis
ligomis, saviriipos proceso organizavimo
tvarkos apraso

3 priedas

(Prasymo dél saviriipos organizavimo forma)

(vardas, pavarde)

(gyvenamoji vieta, telefonas)

Jurbarko Antano Giedrai¢io-Giedriaus
gimnazijos direktoriui

PRASYMAS DEL SAVIRUPOS ORGANIZAVIMO

(data)

(sudarymo vieta)

PraSau organizuoti saviriipos procesg mano dukrai/stinui klasés mokiniui(ei)
(pabraukti)

(mokinio(és) vardas, pavardé)

Dél

(nurodyti priezastis)

(parasas)




