KUR GALIMA KREIPTIS PAGALBOS, JEIGU VAIKAS VARTOJA PSICHOAKTYVIASIAS MEDZIAGAS

» Patarti tévams / globéjams, kur kreiptis jtarus, kad vaikas vartoja psichoaktyvigsias medziagas, gali ir bendrojo ugdymo
jstaigose dirbantys socialiniai pedagogai, psichologai, visuomenés sveikatos priezitros specialistai.

» Psichologiné, medicininé bei socialiné pagalba teikiama savivaldybése jsteigtuose Psichikos sveikatos centruose (PSC).
Teikiamos pagalbos jvairoveé priklauso nuo to, kiek ir kokie specialistai dirba toje savivaldybéje esan¢iame PSC. |prastai
PSC dirba psichology, gydytojy psichiatry, socialiniy darbuotojy, psichikos sveikatos slaugytojy komanda. Savivaldybése
jsteigty PSC sarasas ir kontaktai pateikiami Valstybinio psichikos sveikatos centro interneto svetainés www.vpsc.It
rubrikoje ,, Informaciné medZiaga® -> , Psichikos sveikatos klausimais”.

»  Psichologine pagalba vaikams, tévams, pedagogams, Seimoms, bendrojo ugdymo jstaigy vadovams ir specialistams, taip
pat konsultacijas sprendziant vaiko ugdymo problemas teikia ir savivaldybése esanciy Pedagoginiy psichologiniy
tarnyby (PPT) specialistai — psichologai, specialieji pedagogai. Pedagoginé psichologiné pagalba tos savivaldybés,
kurioje jsteigta PPT, gyventojams yra nemokama ir konfidenciali. Savivaldybése jsteigty PPT kontaktai pateikiami
Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centro interneto svetainés www.sppc.lt rubrikoje ,Nuorodos” ->
,Pedagoginés psichologinés tarnybos”.

> Priklausomybés ligy centruose, jsikiirusiuose Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Siauliuose bei Panevéiyje, vaikams /
paaugliams, Zalingai vartojantiems psichoaktyvigsias, bei jy Seimos nariams teikiamos Sios paslaugos:

e Ambulatoriné pagalba — priklausomybés ligy gydytojo psichiatro, psichologo, socialinio darbuotojo konsultacijos;
socialiniy jgludZiy ugdymas; nemokamas (esant galimybei) vaiky (iki 18 mety) testavimas greito narkotiniy
medZiagy nustatymo organizmo terpése testais. Nustacius narkotiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy
vartojima, teikiamos specialisty rekomendacijos dél galimy tolimesniy veiksmy ir gydymo;

e Stacionarinis gydymas — alkoholinés ir narkotinés abstinencijos gydymas ir kt.

» Dél iSsamesnés informacijos apie konkreciy priklausomybés ligy centry teikiamas ambulatorines ir stacionarines
paslaugas rekomenduojama kreiptis j artimiausig priklausomybeés ligy centrg nurodytais kontaktais:

VILNIAUS PRIKLAUSOMYBES LIGY KAUNO APSKRITIES KLAIPEDOS PRIKLAUSOMYBES

CENTRAS PRIKLAUSOMYBES LIGY LIGY CENTRAS
Gerosios Vilties g. 3, Vilnius CENTRAS Taikos pr. 46, Klaipéda
Telefonas: 8 (5) 216 00 14 Giedraiciy g. 8, Kaunas Telefonas: 8 (46) 415025
www.vplc.lt Telefonas: 8 (37) 333 255 www.kplc.It
info@vplc.lt www.kaplc.lt kplc@kplc.It
info@kaplc.lt, jaunimas@kaplc.lt 8-46 410331
837331996

SIAULIY PRIKLAUSOMYBES LIGY
CENTRAS
Daubos g. 3, Siauliai
Telefonas: 8 (41) 455644
Faksas: 8 (41) 455574
www.splc.lt, info@splc.It

PANEVEZIO PRIKLAUSOMYBES
LIGY CENTRAS
Elektronikos g. 6, Panevézys
Telefonas: 8 (45) 438676
www.pplc.lt
paplc@takas.lt

Daugiau naudingos informacijos apie psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijg bei kontaktus, kur kreiptis pagalbos, galite
rasti Narkotiky tabako ir alkoholio kontrolés departamento interneto svetainés www.ntakd.lt rubrikose ,Gydymas” bei
,Prevencija“, taip pat apsilanke visuomenei (jaunimui, tévams ir specialistams) skirtoje interneto svetainéje

http://visuomene.ntakd.lt/.

NARKOTIEL), TABAKD IR ALKOHOLIC
KONTROLES DEPARTAMENTAS
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